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LES 0G LAR, MEDEA 0G JASON!

Noen lager gode skilsmisser; andre lager vonde og kon-
fliktfylte skilsmisser. Barn er uten makt og innflytelse og
helt avhengig av at foreldrene klarer & ordne opp seg i
mellom. A fortelle barna at mor og far skal flytte fra
hverandre er det foreldrene gruer seg mest for. Om
barnet forstar, og hva det forstar, er avhengig av alder og
modenhet. Barn som tror at skilsmisse er en katastrofe,
at mor eller far forsvinner; vil selvsagt fa en vanskeligere
prosess enn barn som kanskje omgas andre barn hvor
foreldrene er skilt, og hvor de ser det gar bra.

Med en gang foreldrene har bestemt seg, ma barna in-
formeres. Barnet skal ha en forklaring pa hvorfor forel-
drene velger a skilles. Det er viktig at foreldrene forteller
at dette er en avgjerelse de voksne har tatt og at de
understreker at barna ikke har noe ansvar for eller skyld
i skilsmissen. Barna trenger forsikring om foreldrenes kjar-
lighet og om at de ikke skal miste hverken mor eller far.
Deretter md en fortelle hvilke praktiske konsekvenser
skilsmissen vil fa. jo mer barna vet om hva som skal fore-
g, jo mer kan de forberede seg. Pa den maten faler de
at de i sterre grad fremdeles har kontroll og oversikt
over tilveerelsen.
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KJARE ALLE BARN

Barn er litt nyere i verden enn voksne. Derfor er det
en del ting de ikke kan. Farst skal de leere d krabbe,
sa skal de ga, sa skal de snakke og sa skal de lese.
Imens skal de voksne a ga i minibank for a skaffe mat.
Alle voksne som far barn burde se det som sin viktig-
ste oppgave & beskytte barna og leere dem opp sa de
til slutt kan greie seg selv. De fleste foreldre tar dette
alvorlig og passer pa barna sine og de fleste barn i
Norge har det trygt og godt.

Men sa noen ganger blir det vanskelig allikevel. For
det & veere voksen kan ogsa veere vanskelig. Du skal
ha jobb og vare frisk og kunne mye. Og det er lett &
ta feil. En feil mange gjer er at de forelsker seg, gifter
seg kanskje og tenker at dette skal vare livet ut. Sa far
de barn. Og sa plutselig en dag sa er de ikke forelsket
mer: Eller kanskje forelsket i en annen. Eller sa har de
ikke noe mer 4 si til hverandre, og krangler isteden.
Og da kan det vare det er lurt & ikke bo sammen
lenger, og late som alt er bra. Dette er alltid trist og
vanskelig. Vondt for de voksne, og enda vondere for
barn. For plutselig er ikke bdde mor og far der, og da
blir hele livet litt utrygt. Som oftest gar det bedre etter
hvert — selv om mor og far ender med a skille seg.

Men akkurat mens det star pa er det ikke noe gay.
Og da er mor og far ofte sa opptatt av seg selv at
ungene ikke far sa mye hjelp. Heldigvis er de fleste
barn taffere enn vi tror. De har ofte venner de kan
prate med, og i dette stykket er de bror og sgster.
Forestillingen handler om den vanskelige tiden fgr

~ingen vet hva som skal skje. Men Lillejason og

Lillemedea vet rad. De finner pa mange lure ting
sann at mor og far blir tvunget til & hare pa dem.
Og ta et ordentlig valg. Kanskje har du opplevd noe
av dette selv. Kanskje har noen av kameratene dine
opplevd det, og da er det ganske greit & ha sett dette
stykket. Da skjgnner du kanskje litt mer av hvorfor alt
foltes s& dumt.
Hilsen Catrine
sjef for teatret




